SEMINARWOCHEN IN GOETHEANISTISCHER NATURBETRACHTUNG

LIEBE HEILPFLANZENFREUNDE!

Fir den kommenden Sommer 2024 haben wir folgende Heilpflanzenwochen geplant:

~ WEGE ZUR HEILPFLANZE (KORBBLUTLER)
Termin: 06.07.-13.07.2024

~ DIE SPRACHE DER HEILPFLANZEN (PRIMELGEWACHSE)
Termin: 20.-27.07.2024

Innerhalb der fiir den heutigen Menschen wichtigen Korbbliitler werden wir die Gruppe der
Distelartigen genauer unter der Lupe nehmen, wie sie als grofRe Anreger der menschlichen
Verdauung eine zentrale Rolle spielen. Ebenso andere Asteraceen mit Réhrenbliten-Korbchen,
wie die Pestwurz oder der Huflattich (Lungenleiden) und natiirlich auch das Edelweil3
(Otosklerose), werden wir eingehend betrachten.

Aus verschiedenen Vertretern der Primelgewdchse werden in der anthroposophischen Medizin
wichtige Heilmittel hergestellt. Die Primel selber ist Bestandteil des 100 Jahre alten Herzheilmittels
Cardiodoron. Neue Entwicklungen sind Préparate aus dem Alpenveilchen, bei bipolarer Krankheit
und aus dem Pfennigkraut, als Salbe, bei aus der Haut ausbrechenden Karzinomen. Auch den
Ackergauchheil werden wir auf seine therapeutische Relevanz untersuchen.

Flyer und Zimmerpreisen fiir beide Seminarwochen finden Sie auf unserer Website
(www.anthrobotanik.eu), wie auRerdem Information zu der Landschaftswoche auf Rigen
und der Karawanken-Wanderwoche.

Wir freuen uns auf ein Kennenlernen in den Karawanken oder auf Riigen!

Mit vielen herzlichen GriiRen
Vesna Forstneri¢-Lesjak, Sonja Schiirger und Jan Albert Rispens



http://www.anthrobotanik.eu/

